Berufliche Erfahrung

2020 — bis heute

2018 — 2022

2018 — 2020

2017 - 2018

2016 — bis heute

2015 -2018

2012 - 2017

2012: 6 Monate

2011: 8 Monate

2010 - 2010
2008 - 2011
2004 —-2008

2002: 2 Monate

2001: 2 Monate

Selbstandige Therapeutin- Therapievital.ch
Jegenstorf

Ergotherapeutin (80%)
Spital und Altersheim Belp- Geriatrische Reha

Selbstandige Masseurin 20
Spital und Altersheim Belp

Fachangestellte Gesundheit (80%)
im Wohn- und Pflegeheim Senevita, Burgdorf

Selbstandige Masseurin -10%
beim BAG / BVL / Agroscope Liebefeld

Selbstandige Masseurin -20-40%
Bei Vital Fitness & Wellness, Miinchenbuchsee

Pflegefachfrau (80-100%)
In der Klinik Bethesda, Tschugg

Private Betreuerin (Private Spitex) 100%
Bei einem Ehepaar, Karlsruhe (DE)

Ergotherapeutin -100%
in der Rehabilitationsklinik Hrabyne (CZ)
- Behandlung mit Paraplegische Patienten

Ergotherapeutin -100% in der Neuro-Geronto Klinik, Moravsky

Beroun (C2)

- Bewegungstherapie und Pflege von immobilen /
bettlagerigen Senioren im Altenpflegeheim

Selbstandige Masseurin & Ernahrungsberaterin

Ergotherapeutin -100% im Sanatorium fir Rehabilitation,

Paseka (CZ2)

- Behandlung zur Unterstutzung des Rehabilitationsprozesses
bei Erkrankungen mit Bewegungsproblemen (Neurologie)

Pflegefachfrau -100% in der Kinderabteilung der

psychiatrischen Klinik, Sternberk (CZ)

- Pflege und Betreuung von Kindern und Jugendlichen im Alter
von 9 bis 15 Jahren

Pflegefachfrau -100% in der Suchtabteilung der

psychiatrischen Kilinik, Sternberk (CZ)

- Pflege und Betreuung von Patienten mit alkoholbedingten
Suchtproblemen



Weiterbildungen & Spezialkenntnisse

Massage und
Therapie:

- Klassische Massage (ASCA, EMR/RME anerkannt)
- Manuelle Lymphdrainage

- Fussreflexzonen-Massage

- Energetische-Fuss-Massage

- Honig-Massage

- Hot Stone-Massage

- Schropf-Massage

- Hawaii-Massage

- Indische Kopf-Massage

- Mobilisation der Rippen

- Mobilisation des Korpers

- Stabilisierung der Schulter

- Kineziotaping

- Trigger-Punkt-Therapie und Passive Dehnungen
- Thuina-Massage

- Dorn Therapie 1, 2 und Bress-Massage

- Profesionelle Sportmassage

- Manuelle Schmerztherapie MST

- Massage am Stuhl

- Bindegewebe-Massage

- EinfUhrungskurs Spiraldynamik

- SM Smisek - Spiraldynamik

- Myofaszial Release

- Dysphagie

- Spiegel-Therapie

- Antlizologie -Grundkurs

- Antlizanalyse nach Ferronato

- Sehentraining - Grundkurs

- Heilung Ausbildung

- Emotional Freedom Techniken - Grundkurs
- Korperinduzierte Traumatherapie - Grundkurs
- Gesprachfihrung / Psychologie

- Unspezifische Rickenschmerzen

- Erledigungsblokaden

- Erschépfungssyndrom

- PNF-Methode in Ausbildung

- Drachen-Massage in Ausbildung

Diverses

- Training Duodopa - Pumpe

-  Logopéadische Unterstltzung bei betroffenen Menschen
- Basale Stimulation in der Pflege



